
Licence 3  
4 parcours au choix : 

Entrainement sportif (ES)
Éducation et motricité (EM)
Management du sport (MS)

Activité physique adaptée santé 
(APAS)

Master parcours 
Mouvement 

Ergonomie et 
Handicap

Master parcours 
Entraînement et 

Optimisation de la 
Performance Sportive

Master parcours 
Management du 

sport : Tourisme et 
Montagne 

Master parcours 
Activité Physique 

Adaptée Santé

Master parcours 
Ingénierie et Sciences 

du Mouvement 
Humain

Master parcours 
Acquisition et 

Traitement des Données 
Multidimensionnelles 

Licence professionnelle 
GDOSSL (Valence) parcours: 
 Entrepreneuriat et 

tourisme des sports 
nature

 Promotion de la Qualité 
de Vie au Travail par les 

APS

Licence SHIFT
L1 parcours entrainement sportif 
Réservé aux publics spécifiques

Licence 2 
tous parcours

Licence 1 
tous parcours

Autres formations

DU 
Trail running

**
DU 

Développement 
sportif de 
structure 

professionnelle de 
basket-ball

BACCALAUREAT OU ÉQUIVALENCE

Licence SHIFT 
L2 parcours entrainement sportif 
Réservé aux publics spécifiques

Licence SHIFT
L3 parcours entrainement sportif 
Réservé aux publics spécifiques

DOCTORAT

Licence STAPS 
Accès Santé 

(L.AS)

Accès 2e année des études 
de santé : médecine, 

pharmacie, maïeutique, 
odontologie 

Offre de formation UFR STAPS Grenoble / Valence 

Concours 
Kiné

Tous parcours Tous parcours
Priorité parcours 

APAS
Priorité parcours 

MS

Priorité 
parcours APAS ou ES

Priorité parcours 
ES

DEUST AGAPS 
1e année

parcours football 
(Valence)

DEUST AGAPS
2e année 

parcours football 
(Valence)

Parcours 
PPPE 

Préparatoire 
au Professorat 

des Ecoles
(Valence)

L1
L2
L3


