
Les étudiants en Sciences et Techniques des Activités 
Physiques et Sportives de l’Université Grenoble Alpes 
bénéficient des infrastructures, des services et des 
dispositifs d’une université de rang mondial.
Situé au cœur des Alpes, le campus grenoblois se 
démarque par sa taille, son environnement, ses 
structures mais aussi par le dynamisme et la diversité 
de ses étudiants.

Web : www.univ-grenoble-alpes.fr

Cadre de vie CANDIDATURES

La licence professionnelle est accessible en formation initiale 
ou en formation continue (demandeurs d’emplois ou salariés)
Le dépôt de candidature se fait sur le site de l’UGA rubrique « 
Candidatures et Inscriptions »
Les étudiants titulaires d’un DEUG ou d’un DEUST STAPS 
devront satisfaire à certain nombre de pré-requis :
- Attester de l’obtention du BNSSA (ou à jour) avant la 1er 
septembre de l’année d’inscription
- Attester de compétences et de connaissances acquises dans 
les domaines de la natation dans des formations universitaires 
STAPS et/ou dans des formations fédérales 

Pour les salariés et demandeurs d’emploi, l’admission est 
envisageable à partir d’une Validation d’Acquis d’Expérience, 
selon les règles universitaires en vigueur. 
Titulaires d’un BEESAN, d’un BPJEPS spécialité « Activités 
Aquatiques », du DEJEPS, salariés d’entreprises ou 
d’associations, employés par une collectivité territoriale, 
demandeurs d’emplois ou en congé individuel de formation, 
et ayant une pratique professionnelle d’au moins 3 ans dans le 
domaine des activités de la natation. 
Des allégements de formation seront étudiés au cas par cas 
par la Direction de la Formation Continue et de l’Alternance de 
l’Université Grenoble Alpes

CONTACTS

Responsable du diplôme : 
Marika BRIOT Tél. 04 76 63 50 58
(marika.briot@univ-grenoble-alpes.fr)
Responsable ERFAN
Philippe CARRIER Tél. : 06 70 18 05 86
(carrierphilippe@orange.fr )
Secrétariat de scolarité : 
Stéphanie MORICE Tél. 04 76 63 50 62 
(stephanie.morice@univ-grenoble-alpes.fr)

https://staps.univ-grenoble-alpes.fr

UNIVERSITE GRENOBLE ALPES
UFR STAPS
1741 rue de la piscine
38400 Saint Martin d’Hères

En pratique
LICENCE
PROFESSIONNELLE

ANIMATION, GESTION, 
ORGANISATION DES 
ACTIVITES PHYSIQUES ET 
SPORTIVES : 
(AGO APS)
PARCOURS ACTIVITES DE LA 
NATATION
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AU SERVICE DES ÉTUDIANTS

 Équipe pédagogique qualifiée

 Équipements sportifs nombreux

 Services de qualité (laboratoire de langues,
bibliothèque universitaire, bureau virtuel, etc.)

 WIFI et salles informatiques en libre-service

 Salles pour travail collaboratif

 Salles de vie étudiante
L’organisation 
de cette licence 
repose sur un 
partenariat 
entre 
l’UFR STAPS de 
Grenoble et 
l’Ecole Régio-
nale de 
Formation aux 
activités de la 
natation 
(ERFAN) 
Auvergne 
Rhône-Alpes 



Directeur « Technique et Administratif » d’une structure 
organisatrice des activités de la natation dans les 
secteurs :
- privés marchands (établissements thermaux, de 
thalassothérapie, de balnéothérapie …)
- associatifs (clubs sportifs, association, …)
- publics (centre aquatique …)

Contenus des                          
enseignements

Compétences

Métiers

CONTENUS DES ENSEIGNEMENTS
> volume des enseignements : 360h
> volume du projet tuteuré : 120h
> durée du stage : 400h 

UE1 - Gestion, management et marketing : 40h
1.1 Principes de gestion, de marketing et d’organisation 
10h
1.2 Web marketing 10h
1.3 Gestion des ressources humaines 10h
1.4 Gestion des équipements sportifs 10h

UE2 - Droit et gestion financière : 40h
2.1 Cadre juridique du sport 18h
2.2 Comptabilité et calcul des coûts 22h

UE3 - Sociologie et organisation des pratiques sportives 
: 25h
3.1 Organisation et financement du sport 13h
3.2 Connaissance du marché des pratiques aquatiques 
12h

UE4 Connaissances des pratiques d’entretien physique 
et de la gestion des groupes : 40h
4.1 Psychologie et gestion de groupe 20h
4.2 Entretien de la condition physique 20h

UE 5 - Langage, outils et méthodes (Anglais) : 25h

Les UE suivantes sont prises en charge par les 
professionnels l’ERFAN

UE6 - Animer, organiser les activités aquatiques et de la 
natation : 60h
6.1 Enseignement des activités aquatiques de loisirs 
30h
6.2 Enseignement de la natation scolaire 30h

Il s’agit de permettre l’acquisition d’une double 
compétence dans les domaines de l’animation, de la 
gestion et de l’organisation des activités de la natation 
en ce qui concerne : 
- La conception, la programmation et l’animation de 
séances d’enseignement de la natation et d’activités 
aquatiques de loisirs
- la gestion et l’organisation d’une structure offrant ce 
type de pratiques à ses adhérents.

UE7 - Gestion d’une structure de la natation : 80h
7.1 Conduite de réunion 12h
7.2 Direction technique d’un club 34h
7.3 La structure aquatique et son équipement 34h

UE8- Projet tuteuré : 120h
8.1 Démarche et suivi individuel 93h
8.2 Sociologie des organisations 12h
8.3 Conduite de projet 15h

UE9-: Sécurité en milieu professionnel : 50h

UE10-  Stage en milieu professionnel : 400h
10.1. Stage animation / enseignement / surveillance 
200h
10.2. Stage diagnostic / projet 200h


