
UFR STAPS

LIVRET DE L'ÉTUDIANT

Licence Professionnelle

ANIMATION, GESTION ET ORGANISATION DES
ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES

Parcours Activités aquatiques

Année 2019-2020

Responsable Administratif

Responsable Pédagogique Marika Briot

marika.briot@univ-grenoble-alpes.fr

04 76 63 50 58 (bureau A052)

Responsable scolarité Stéphanie Morice

stephanie.morice@univ-grenoble-alpes.fr

04 76 63 50 62

ADRESSE GÉOGRAPHIQUE

Grenoble

1741, rue de la piscine - Domaine Universitaire - SAINT MARTIN D'HÈRES

Téléphone : (33) 476 635 052       Télécopie : (33) 476 635 100

https://staps.univ-grenoble-alpes.fr/

(rubrique : Formations / Licences / Informations pédagogiques)



LICENCE PROFESSIONNELLE
ANIMATION GESTION ORGANISATION DES 

ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES
Parcours Activités Aquatiques

à UFRSTAPS de Grenoble

La Licence professionnelle est composée d'une année d'étude après le 
DEUG STAPS.
Chaque année est elle-même composée de 2 semestres qui sont 
constitués d'UE (Unités d'Enseignement)

La formation à cette licence professionnelle à l'UFRSTAPS de Grenoble, 
est organisée en :

� un tronc commun (ou partie générale) placé sous la responsabilité de 
l'UFRSTAPS

� un tronc spécifique aux activités aquatiques (ou partie spécifique) 
placé sous la responsabilité de l’École Régionale de Formation aux 
Activités de la Natation (ERFAN) partenaire officiel de la formation



CONTRAT QUINQUENNAL 2016 - 2020

FICHE DESCRIPTIVE DE FORMATION

UFR organisatrice
de la formation : STAPS

Code de la formation : BAP3AA

FORMATION INTITULÉ   RESPONSABLE

LICENCE Professionnelle

Mention Animation, gestion et organisation des Activités 
Physiques et Sportives

Marika Briot

Parcours interne Activités aquatiques Philippe Carrier

CODES INTITULÉ RESPONSABLE DÉTAILS HEUR
ES

Liste récapitulative des codes d'UE (organisées par l'UFR) sur l'année : partie générale

UE 1
6 ECTS
BAAA0UMM

GESTION, MANAGEMENT ET 
MARKETING

Marika Briot 1.1 Principes de gestion, de marketing et   
d'organisation 10h
1.2 Web marketing 10h
1.3 Gestion des ressources humaines 10h
1.4 Gestion des équipements sportifs 10h

40h

UE 2
6 ECTS
BAAA0UDF

DROIT ET GESTION 
FINANCIÈRE

Marika Briot 2.1 Cadre juridique du sport 18h
2.2 Comptabilité et calcul des coûts 22h

40h

UE 3
3 ECTS
BAAA0USO

SOCIOLOGIE ET 
ORGANISATION DES 
PRATIQUES SPORTIVES

Laurent 
Rundstadler

3.1 Organisation et financement du sport 
13h
3.2 Connaissance du marché des 
pratiques aquatiques 12h

25h

UE 4
6 ECTS
BAAA0UPG

CONNAISSANCE DES 
PRATIQUES D’ENTRETIEN ET 
DE LA GESTION DES GROUPES

Jean-Philippe 
Heuzé

4.1 Préparation mentale et gestion de 
groupe 20h
4.2 Entretien de la condition physique 20h

40h

UE 5
3 ECTS
BAAA0ULM

LANGAGE, OUTILS ET 
MÉTHODES

Carole Filin 5.1 Anglais 25h

Liste récapitulative des codes d'UE (organisées par l'UFR) sur l'année : partie spécifique

UE 6
9 ECTS
BAAA0UAO

ANIMER, ORGANISER LES 
ACTIVITÉS AQUATIQUES ET DE 
LA NATATION

Philippe 
Carrier

6.1 Enseignement des activités 
aquatiques nouvelles 30h
6.2 Enseignement de la natation scolaire 
30h

60h

UE 7
9 ECTS
BAAA0UGS

GESTION D’UNE STRUCTURE 
DE NATATION

Philippe 
Carrier

7.1 Conduite de réunion 12h
7.2 Direction technique d’un club 34h
7.3 La structure aquatique et son 
équipement 34h

80h

UE 8
6 ECTS
BAAA0USP

PROJET TUTEURÉ Philippe 
Carrier /
Marika Briot

8.1 Démarche et suivi individuel 93h
8.2 Sociologie des organisations 12h
8.3 Conduite de projet 15h

120h

UE 9
6 ECTS
BAAA0USE

SÉCURITÉ EN MILIEU 
PROFESSIONNEL

Philippe 
Carrier

9.1 Sécurité et sauvetage en milieu 
aquatique 

50h

UE 10
6 ECTS
BAAA0UST

STAGE PROFESSIONNEL Philippe 
Carrier /
Marika Briot

10.1 Stage animation / enseignement / 
surveillance 200 h
10.2 Stage diagnostic / projet 200 h

400h



Descriptif 
des Unités d'Enseignement

(UE)

Une fiche par UE

Gestion, management et marketing p. 5

Droit et gestion financière p. 6

Sociologie et organisation des pratiques sportives p. 7

Connaissances des pratiques d’entretien physique,
de la préparation mentale et de la gestion des groupes p. 8

Langage, outils et méthodes p. 9

Animer, organiser les activités aquatiques et de la natation p. 10

Gestion d’une structure de la natation p. 11

Projet tutoré p. 12

Sécurité en milieu professionnel p. 13

Stage professionnel p. 14



CONTRAT QUINQUENNAL 2016 – 2020

FICHE DESCRIPTIVE D'UNITÉ D'ENSEIGNEMENT
(une fiche par UE)

UFR organisatrice STAPS
CODE UE BAAA0UMM  6 ECTS

Libellé long GESTION, MANAGEMENT ET MARKETING

Libellé court

Discipline CNU 74

Discipline / nomenclature UGA STAPS

Formation principale de 
rattachement (parcours, majeure, 

spécialité)

Animation, gestion et organisation des Activités Physiques et Sportives
Parcours : activités aquatiques

Pré requis Aucun

Autres formations concernées

Enseignant responsable Grenoble BRIOT Marika

Nombre d'heures/type 
d'enseignement

CM 40 h

RGG (CMTD)

RPG (TD)  

Autres (à préciser) Travail personnel 120 h

Semestre d'enseignement 

Résumé du contenu et de 
l'objectif de l'UE (5 lignes)

Concernant les structures sportives en général, maîtriser les 
définitions fondamentales, connaître les différentes parties du 

marketing, maîtriser quelques outils essentiels simples et 
opérationnels du marketing, acquérir une démarche consistant à 
mettre au centre de ses préoccupations la demande exprimée ou 

implicite des publics concernés.

MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES

Nature des épreuves Coefficient

CCF Écrit – devoir surveillé
Écrit – devoir surveillé

0,5
0,5

CT Rapport 1
Rapport 2

0,5
0,5

ER (épreuve de rattrapage) Écrit 1
Rapport

1
1

Précisions : COMPÉTENCES VISÉES

PROGRAMME (détail des heures et des thèmes traités et nom de l'enseignant)

1.1. Principes de gestion, de marketing et d'organisation : 10h PITTET Axel
1.2. Webmarketing : 10h HUBINEAU Wilfried
1.3. Gestion des ressources humaines : 10h GRANGE Agnès
1.4. Gestion des équipements sportifs : 10h BADEL Georges

ORGANISATION / méthodes / formes d'enseignement

MOTS CLÉS

Gestion – Management - Marketing

BIBLIOGRAPHIE



CONTRAT QUINQUENNAL 2016 – 2020

FICHE DESCRIPTIVE D'UNITÉ D'ENSEIGNEMENT
(une fiche par UE)

UFR organisatrice STAPS
CODE UE BAAA0UDF  6 ECTS

Libellé long DROIT ET GESTION FINANCIÈRE

Libellé court

Discipline CNU 74

Discipline / nomenclature UGA STAPS

Formation principale de 
rattachement (parcours, majeure, 

spécialité)

Animation, gestion et organisation des Activités Physiques et Sportives
Parcours : activités aquatiques

Pré requis Aucun

Autres formations concernées

Enseignant responsable Grenoble BRIOT Marika

Nombre d'heures/type 
d'enseignement

CM 40 h

RGG (CMTD)

RPG (TD)  

Autres (à préciser) Travail personnel 120 h

Semestre d'enseignement 

Résumé du contenu et de 
l'objectif de l'UE (5 lignes)

Connaître les notions juridiques essentielles et la réglementation des 
différents secteurs de pratique sportive : divers régimes de 

responsabilité, civile, administrative et pénale, droit de l’association, 
cadre juridique de l’événementiel, fiscalité, contrats de travail, mise 

en place et utilisation de tableau de bord.

MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES

Nature des épreuves Coefficient

CCF Écrit 2h 1

CT Écrit 1h 1

ER (épreuve de rattrapage) Écrit 2h 2

Précisions : 

COMPÉTENCES VISÉES

PROGRAMME (détail des heures et des thèmes traités et nom de l'enseignant)

2.1. Cadre juridique du sport : 18h JANVIER Catherine
2.2. Comptabilité et calcul des coûts : 22h BOURGEOIS Samuel

ORGANISATION / méthodes / formes d'enseignement

MOTS CLÉS

Droit - Gestion financière

BIBLIOGRAPHIE



CONTRAT QUINQUENNAL 2016 – 2020

FICHE DESCRIPTIVE D'UNITÉ D'ENSEIGNEMENT
(une fiche par UE)

UFR organisatrice STAPS
CODE UE BAAA0USO  3 ECTS

Libellé long SOCIOLOGIE ET ORGANISATION DES PRATIQUES SPORTIVES

Libellé court

Discipline CNU 74

Discipline / nomenclature UGA STAPS

Formation principale de 
rattachement (parcours, majeure, 

spécialité)

Animation, gestion et organisation des Activités Physiques et Sportives
Parcours : activités aquatiques

Pré requis Aucun

Autres formations concernées

Enseignant responsable Grenoble RUNDSTADLER Laurent

Nombre d'heures/type 
d'enseignement

CM 25 h

RGG (CMTD)

RPG (TD)  

Autres (à préciser) Travail personnel 60 h

Semestre d'enseignement 

Résumé du contenu et de 
l'objectif de l'UE (5 lignes)

Connaître les besoins des différents publics et les tendances lourdes 
qui affectent le loisir et le sport ; savoir analyser les politiques et 
stratégies des collectivités territoriales en matière de loisir et de 
sport, celles des fédérations sportives ainsi que celles des firmes 

intéressées, partenaires ou potentiellement intéressées ; savoir les 
confronter aux objectifs stratégiques à court moyen et long terme de 

la structure.

MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES

Nature des épreuves Coefficient

CCF Oral 0,5

CT Écrit 1h30 0,5

ER (épreuve de rattrapage) Écrit 1h30 1

Précisions : 

COMPÉTENCES VISÉES

PROGRAMME (détail des heures et des thèmes traités et nom de l'enseignant)

3.1. Organisation et financement du sport : 13h
3.2. Connaissance du marché des pratiques aquatiques : 12h

ORGANISATION / méthodes / formes d'enseignement

MOTS CLÉS

Sociologie - Financement du sport - Pratiques aquatiques

BIBLIOGRAPHIE



CONTRAT QUINQUENNAL 2016 – 2020

FICHE DESCRIPTIVE D'UNITÉ D'ENSEIGNEMENT
(une fiche par UE)

UFR organisatrice STAPS
CODE UE BAAA0UPG 6 ECTS

Libellé long CONNAISSANCE DES PRATIQUES D’ENTRETIEN PHYSIQUE,
DE LA PRÉPARATION MENTALE ET DE LA GESTION DES GROUPES

Libellé court

Discipline CNU 74

Discipline / nomenclature UGA STAPS

Formation principale de 
rattachement (parcours, majeure, 

spécialité)

Animation, gestion et organisation des Activités Physiques et Sportives
Parcours : activités aquatiques

Pré requis Aucun

Autres formations concernées

Enseignant responsable Grenoble  HEUZÉ Jean-Philippe

Nombre d'heures/type 
d'enseignement

CM

RGG (CMTD) 40 h

RPG (TD)  

Autres (à préciser) Travail personnel 120 h

Semestre d'enseignement 

Résumé du contenu et de 
l'objectif de l'UE (5 lignes)

Connaître les habiletés mentales de base et les mettre en œuvre dans 
une démarche de préparation mentale individualisée adaptée aux 

contraintes de l'activité pratiquée. Connaître les processus groupaux 
à des fins de gestion d'un groupe.

MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES

Nature des épreuves Coefficient

CCF Séance pratique + rapport 1

CT Rapport 1

ER (épreuve de rattrapage) Séance pratique + rapport
Rapport écrit

1
1

Précisions : 

COMPÉTENCES VISÉES

PROGRAMME (détail des heures et des thèmes traités et nom de l'enseignant)

4.1. Préparation mentale et gestion de groupe : 20h HEUZÉ Jean-Philippe
4.2. Entretien de la condition physique : 20h DONZÉ Élisabeth

ORGANISATION / méthodes / formes d'enseignement

Partie Entretien de la condition physique : les étudiants sont regroupés avec les étudiants de L3 ES
Partie Préparation mentale et gestion de groupe : cours numérique sur le site collaboratif de l'UFRSTAPS

MOTS CLÉS

Préparation mentale - Gestion de groupe - Entretien de la condition physique

BIBLIOGRAPHIE



CONTRAT QUINQUENNAL 2016 – 2020

FICHE DESCRIPTIVE D'UNITÉ D'ENSEIGNEMENT
(une fiche par UE)

UFR organisatrice STAPS
CODE UE BAAA0ULM 3 ECTS

Libellé long LANGAGE, OUTILS ET MÉTHODES

Libellé court

Discipline CNU 74

Discipline / nomenclature UGA STAPS

Formation principale de 
rattachement (parcours, majeure, 

spécialité)

Animation, gestion et organisation des Activités Physiques et Sportives
Parcours : activités aquatiques

Pré requis Aucun

Autres formations concernées

Enseignant responsable Grenoble GRUMEL Nathalie / FILIN Carole

Nombre d'heures/type 
d'enseignement

CM – TD 24 h

RGG (CMTD)

RPG (TD)  

Autres (à préciser) Travail personnel 60 h

Semestre d'enseignement 

Résumé du contenu et de 
l'objectif de l'UE (5 lignes)

Développer la maîtrise orale et écrite de la langue anglaise de 
spécialité.

Développer les capacités de communication orale et écrite.

MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES

Nature des épreuves Coefficient

CCF Oral 0,5

CT Écrit 1h30 0,5

ER (épreuve de rattrapage) Oral
Écrit 1h30

0,5
0,5

Précisions : 

COMPÉTENCES VISÉES

Essentiellement : activités orales (expression en continu et en interaction, jeu de rôles,…) et activités 
d'écoute visant à développer la compréhension de l’anglais parlé.

PROGRAMME (détail des heures et des thèmes traités et nom de l'enseignant)

5.1 Anglais : 25h GRUMEL Nathalie / FILIN Carole 

ORGANISATION / méthodes / formes d'enseignement

MOTS CLÉS

BIBLIOGRAPHIE

Documents et liens fournis par les enseignantes



CONTRAT QUINQUENNAL 2016 – 2020

FICHE DESCRIPTIVE D'UNITÉ D'ENSEIGNEMENT
(une fiche par UE)

UFR organisatrice STAPS
CODE UE BAAA0UAO 9 ECTS

Libellé long ANIMER, ORGANISER LES ACTIVITÉS AQUATIQUES ET DE LA NATATION

Libellé court

Discipline CNU 74

Discipline / nomenclature UGA STAPS

Formation principale de 
rattachement (parcours, majeure, 

spécialité)

Animation, gestion et organisation des Activités Physiques et Sportives
Parcours : activités aquatiques

Pré requis Aucun

Autres formations concernées

Enseignant responsable Grenoble CARRIER Philippe

Nombre d'heures/type 
d'enseignement

CM 

TD 60 h

TP  

Autres (à préciser) Travail personnel 180 h

Semestre d'enseignement 

Résumé du contenu et de 
l'objectif de l'UE (5 lignes)

Mobiliser des connaissances diverses pour faire des diagnostics 
techniques.

Concevoir des enseignements collectifs et individuels de la natation.
Concevoir des séances d'encadrement de pratiques aquatiques de 

loisirs, d'entretien, de bien-être et santé

MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES

Nature des épreuves Coefficient

CCF Oral + compte rendu 1,5

CT Écrit 2h00 1,5

ER (épreuve de rattrapage) Oral + Compte rendu
Écrit 2h00

1,5
1,5

Précisions : 

COMPÉTENCES VISÉES

PROGRAMME (détail des heures et des thèmes traités et nom de l'enseignant)

6.1. Enseignement des activités aquatiques de loisir, entretien, bien-être et santé : 20h BARRAL Thomas
6.2. Enseignement de la natation scolaire : 42h BAGGIONI Charles Emmanuel / CARRIER Philippe 

ORGANISATION / méthodes / formes d'enseignement

L'enseignement se fait sous la responsabilité de l'ERFAN
Les étudiants peuvent être regroupés avec les personnes participants à la formation du BPJEPS activités 
aquatiques et natation.

MOTS CLÉS

Enseignement de la natation et des activités aquatiques

BIBLIOGRAPHIE



CONTRAT QUINQUENNAL 2016 – 2020

FICHE DESCRIPTIVE D'UNITÉ D'ENSEIGNEMENT
(une fiche par UE)

UFR organisatrice STAPS
CODE UE BAAA0UGS 9 ECTS

Libellé long GESTION D’UNE STRUCTURE DE LA NATATION

Libellé court

Discipline CNU 74

Discipline / nomenclature UGA STAPS

Formation principale de 
rattachement (parcours, majeure, 

spécialité)

Animation, gestion et organisation des Activités Physiques et Sportives
Parcours : activités aquatiques

Pré requis Aucun

Autres formations concernées

Enseignant responsable Grenoble CARRIER Philippe

Nombre d'heures/type 
d'enseignement

CM 

TD 60 h

TP  

Autres (à préciser) Travail personnel 180 h

Semestre d'enseignement 

Résumé du contenu et de 
l'objectif de l'UE (5 lignes)

Être capable de concevoir des projets de développement au sein
d'une structure aquatique, d'assurer son encadrement administratif,
de conduire et coordonner des actions de formations de cadres au

sein de la structure et d'assurer la responsabilité d'une équipe
d'animateurs, d'éducateurs et/ou d'entraîneurs sportifs.

MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES

Nature des épreuves Coefficient

CCF Écrit 2h 1,5

CT Oral 1,5

ER (épreuve de rattrapage) Écrit 2h
Oral

1,5
1,5

Précisions : 

COMPÉTENCES VISÉES

PROGRAMME (détail des heures et des thèmes traités et nom de l'enseignant)

7.1. Conduite de réunion 12h TARDY Cédryc
7.2. Direction technique d'un club : 34h BRUN Martin / CARRIER Philippe
7.3. La structure aquatique et son équipement : 34h Martin Brun / Fabien Mateos / Nicolas Kurtzrock

ORGANISATION / méthodes / formes d'enseignement

MOTS CLÉS

Conduite de projet

BIBLIOGRAPHIE



CONTRAT QUINQUENNAL 2016 – 2020

FICHE DESCRIPTIVE D'UNITÉ D'ENSEIGNEMENT
(une fiche par UE)

UFR organisatrice STAPS
CODE UE BAAA0USP 6 ECTS

Libellé long PROJET TUTEURÉ

Libellé court

Discipline CNU 74

Discipline / nomenclature UGA STAPS

Formation principale de 
rattachement (parcours, majeure, 

spécialité)

Animation, gestion et organisation des Activités Physiques et Sportives
Parcours : activités aquatiques

Pré requis Aucun

Autres formations concernées

Enseignant responsable Grenoble CARRIER Philippe

Nombre d'heures/type 
d'enseignement

CM 

TD 120 h

TP  

Autres (à préciser) Travail personnel 120 h

Semestre d'enseignement 

Résumé du contenu et de 
l'objectif de l'UE (5 lignes)

Développer une bonne connaissance de la structure d'accueil : 
organigramme général, statuts, compétences de la structure, budget, 
outils de communication, missions assumées, gestion des ressources 

humaines dans la structure.
Développer, à partir d'un diagnostic de la structure, une analyse 

critique de son fonctionnement.
Concevoir et formuler des propositions d'amélioration ou de 

transformation de la structure à court ou moyen terme.

MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES

Nature des épreuves Coefficient

CCF Dossier (diagnostic partiel)
Oral

0,5
0,5

CT Rapport écrit (diagnostic + projet)
Soutenance orale

0,5
0,5

ER (épreuve de rattrapage) Rapport écrit (diagnostic + projet)
Soutenance orale

1
1

Précisions : Obligation d'obtenir une note supérieure à 10/20 pour valider l'année.
Les 2 notes de CT (rapport + soutenance) sont les mêmes que les notes de CT de l'UE10.

COMPÉTENCES VISÉES

Être capable de porter un regard réflexif sur son intervention afin de la faire évoluer positivement et de 
mobiliser des savoirs spécifiques pour justifier des décisions prises dans l’exercice du métier.

PROGRAMME (détail des heures et des thèmes traités et nom de l'enseignant)

8.1. Démarche et suivi individuel 93h CARRIER Philippe
8.2. Sociologie des organisations : 12h RUNDSTADLER Laurent
8.3. Conduite de projet : 15h CARRIER Philippe

ORGANISATION / méthodes / formes d'enseignement

MOTS CLÉS

Projet professionnel

BIBLIOGRAPHIE



CONTRAT QUINQUENNAL 2016 – 2020

FICHE DESCRIPTIVE D'UNITÉ D'ENSEIGNEMENT
(une fiche par UE)

UFR organisatrice STAPS
CODE UE BAAA0USE 6 ECTS

Libellé long SÉCURITÉ EN MILIEU PROFESSIONNEL

Libellé court

Discipline CNU 74

Discipline / nomenclature UGA STAPS

Formation principale de 
rattachement (parcours, majeure, 

spécialité)

Animation, gestion et organisation des Activités Physiques et Sportives
Parcours : activités aquatiques

Pré requis Aucun

Autres formations concernées

Enseignant responsable Grenoble CARRIER Philippe

Nombre d'heures/type 
d'enseignement

CM 

TD 50 h

TP  

Autres (à préciser) Travail personnel 120 h

Semestre d'enseignement 

Résumé du contenu et de 
l'objectif de l'UE (5 lignes)

Connaître et mettre en œuvre les moyens technologiques disponibles 
pour le maintien de l'hygiène d'un lieu de pratique et pour assurer la 

sécurité de ce lieu (organiser la sécurité, évaluer les risques, 
s'intégrer dans un dispositif de sécurité).

MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES

Nature des épreuves Coefficient

CCF

CT Écrit 2h00
Quitus

2

ER (épreuve de rattrapage) Écrit 2h00
Quitus

2

Précisions : La validation de cette UE contribue à valider le titre de MNS (certificat de spécialité).
Le quitus correspond à la possession BNSSA à jour de formation continue + l'attestation de suivi de cette formation 
complémentaire sur l'hygiène et technologie des établissements bains.

COMPÉTENCES VISÉES

Être capable de porter un regard réflexif sur son intervention afin de la faire évoluer positivement et de 
mobiliser des savoirs spécifiques pour justifier des décisions prises dans l’exercice du métier.

PROGRAMME (détail des heures et des thèmes traités et nom de l'enseignant)

PICHON Pierre : sécurité et sauvetage en milieu aquatique. Réglementation des baignades. Connaissances 
techniques et réglementaires sur l'entretien des bassins aquatiques.
LEBIHAIN Pascal : sécurité et gestion des risques de noyade en piscine.

ORGANISATION / méthodes / formes d'enseignement

Certificat de spécialité accolé à la licence.
L'enseignement se fait sous la responsabilité de l'ERFAN.
Les étudiants sont regroupés avec les personnes participants à la formation du BPJEPS activités aquatiques et 
natation.

MOTS CLÉS

Sécurité et Sauvetage en milieu aquatique

BIBLIOGRAPHIE



CONTRAT QUINQUENNAL 2016 – 2020

FICHE DESCRIPTIVE D'UNITÉ D'ENSEIGNEMENT
(une fiche par UE)

UFR organisatrice STAPS
CODE UE BAAA0UST 6 ECTS

Libellé long STAGE PROFESSIONNEL

Libellé court

Discipline CNU 74

Discipline / nomenclature UGA STAPS

Formation principale de 
rattachement (parcours, majeure, 

spécialité)

Animation, gestion et organisation des Activités Physiques et Sportives
Parcours : activités aquatiques

Pré requis Aucun

Autres formations concernées

Enseignant responsable Grenoble CARRIER Philippe et BRIOT Marika

Nombre d'heures/type 
d'enseignement

CM 

TD

TP  

Autres (à préciser) 400h (stage) + Travail personnel estimé 120 h

Semestre d'enseignement 

Résumé du contenu et de 
l'objectif de l'UE (5 lignes)

Assumer une mission précise (tâches à réaliser, niveau d'autonomie 
dans la mission, production de documents en relation avec la mission, 

etc...)

MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES

Nature des épreuves Coefficient

CCF 2 Séances d’intervention
Oral

0,5
0,5

CT Attestation(s) stage(s)
Rapport écrit (diagnostic + projet)

Soutenance orale

Quitus
0,5
0,5

ER (épreuve de rattrapage) 2 séances d'intervention
rapport écrit (diagnostic + projet)

soutenance orale
Attestation(s) stage(s)

1
0,5
0,5

Quitus

Précisions : Obligation d'obtenir une note supérieure à 10/20 pour valider l'année.
Les 2 notes de CT (rapport + soutenance) sont les mêmes que les notes de CT de l'UE8.
Séance d'intervention : l'étudiant est noté sur son intervention auprès d'un groupe (natation scolaire et activités 
d'entretien, santé, bien-être).
Les attestations de stage (quitus) doivent être demandées au responsable de la (des) structure(s) qui valide le nombre 
d'heures effectuées et fournit une évaluation. COMPÉTENCES VISÉES

Agir professionnellement en tant que :
- animateur, enseignant des activités aquatiques
- gestionnaire d'une structure

PROGRAMME (détail des heures et des thèmes traités et nom de l'enseignant)

200h Stage animation / surveillance : 80h d'enseignement de la natation, 80h d'encadrement des activités 
aquatiques d'entretien, bien-être et santé, 40h de surveillance.
200h Stage organisation / gestion : diagnostic et projet d'amélioration d'une structure aquatique (support de 
l'évaluation du projet tuteuré).

ORGANISATION / méthodes / formes d'enseignement

Une ou plusieurs convention(s) est(sont) signée(s) entre l'étudiant(e), l'Université Grenoble Alpes et la (les) 
structure(s) d'accueil avant le début du stage.
Elle(s) demande(nt) des délais de signature long et des allers-retours entre le tuteur du stage et la 
responsable d'année, d'où l'importance, pour l'étudiant(e), de s'y prendre au plus tôt et rapidement en début 
d'année.

MOTS CLÉS

Stage professionnel


