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LICENCE PROFESSIONNELLE
ANIMATION GESTION ORGANISATION DES
ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES
Parcours Activités Aquatiques

a UFRSTAPS de Grenoble

La Licence professionnelle est composée d'une année d'étude apres le
DEUG STAPS.

Chaque année est elle-méme composée de 2 semestres qui sont
constitués d'UE (Unités d'Enseignement)

La formation a cette licence professionnelle a I'UFRSTAPS de Grenoble,
est organisée en :

e un tronc commun (ou partie générale) placé sous la responsabilité de
I'UFRSTAPS

e un tronc spécifique aux activités aquatiques (ou partie spécifique)
placé sous la responsabilité de I'Ecole Régionale de Formation aux
Activités de la Natation (ERFAN) partenaire officiel de la formation
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CONTRAT QUINQUENNAL 2016 - 2020

FICHE DESCRIPTIVE DE FORMATION

Code de la formation :

UFR STAPS

‘s UNIVERSITE

Grenoble
Alpes

FORMATION INTITULE RESPONSABLE

Animation, gestion et organisation des Activités
Physiques et Sportives

Marika Briot

UE 3
3 ECTS
BAAAOUSO

UE 5
3 ECTS
BAAAOULM

UE 6
9 ECTS
BAAAOUAO

UE 8
6 ECTS

BAAAOUSP

UE 10
6 ECTS
BAAAOUST

GESTION, MANAGEMENT ET
MARKETING

SOCIOLOGIE ET
ORGANISATION DES
PRATIQUES SPORTIVES

LANGAGE, OUTILS ET
METHODES

ANIMER, ORGANISER LES
ACTIVITES AQUATIQUES ET DE
LA NATATION

PROJET TUTEURE

STAGE PROFESSIONNEL

Marika Briot

Laurent
Rundstadler

Carole Filin

Philippe
Carrier

Philippe
Carrier /
Marika Briot

Philippe
Carrier /
Marika Briot

1.1 Principes de gestion, de marketing et
d'organisation 10h
1.2 Web marketing 10h

1.3 Gestion des ressources humaines 10h
1.4 Gestion des équipements sportifs 10h

3.1 Organisation et financement du sport
13h

3.2 Connaissance du marché des
pratiques aquatiques 12h

5.1 Anglais

6.1 Enseignement des activités
aquatiques nouvelles 30h

6.2 Enseignement de la natation scolaire
30h

8.1 Démarche et suivi individuel 93h
8.2 Sociologie des organisations 12h
8.3 Conduite de projet 15h

10.1 Stage animation / enseignement /
surveillance 200 h
10.2 Stage diagnostic / projet 200 h

25h

60h

400h
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Descriptif
des Unités d'Enseignement
(UE)

Une fiche par UE

Gestion, management et marketing p.5
Droit et gestion financiere p. 6
Sociologie et organisation des pratiques sportives p. 7

Connaissances des pratiques d’entretien physique,

de la préparation mentale et de la gestion des groupes p. 8
Langage, outils et méthodes p. 9
Animer, organiser les activités aquatiques et de la natation p. 10
Gestion d’une structure de la natation p. 11
Projet tutoré p. 12
Sécurité en milieu professionnel p. 13

Stage professionnel p. 14



UFR STAPS

CONTRAT QUINQUENNAL 2016 - 2020

FICHE DESCRIPTIVE D'UNITE D'ENSEIGNEMENT
(une fiche par UE)

Q UNIVERSITE
Se Grenoble
74l

Alpes

STAPS

Formation principale de Animation, gestion et organisation des Activités Physiques et Sportives

rattachement (parcours, majeure, , e -
spécialité) Parcours : activités aquatiques

Autres formations concernées

Nombre d'heures/type
d'enseignement

RGG (CMTD)

Autres (a préciser) Travail personnel 120 h
Résumé du contenu et de Concernant les structures sportives en général, maitriser les
'objectif de I'UE (5 lignes) définitions fondamentales, connaitre les différentes parties du

marketing, maitriser quelques outils essentiels simples et
opérationnels du marketing, acquérir une démarche consistant a
mettre au centre de ses préoccupations la demande exprimée ou
implicite des publics concernés.

CCF Ecrit - devoir surveillé 0,5

Ecrit - devoir surveillé 0,5
ER (épreuve de rattrapage) Ecrit 1 1
Rapport 1

PROGRAMME (détail des heures et des thémes traités et nom de I'enseignant)

ORGANISATION / méthodes / formes d'enseignement

MOTS CLES

BIBLIOGRAPHIE




UFR STAPS

CONTRAT QUINQUENNAL 2016 - 2020

FICHE DESCRIPTIVE D'UNITE D'ENSEIGNEMENT
(une fiche par UE)

Q UNIVERSITE
Se Grenoble
74l

Alpes

STAPS

Formation principale de Animation, gestion et organisation des Activités Physiques et Sportives

rattachement (parcours, majeure, , e -
spécialité) Parcours : activités aquatiques

Autres formations concernées

Nombre d'heures/type
d'enseignement

RGG (CMTD)

Autres (a préciser) Travail personnel 120 h

Résumé du contenu et de | Connaitre les notions juridiques essentielles et la réglementation des

'objectif de I'UE (5 lignes) différents secteurs de pratique sportive : divers régimes de

responsabilité, civile, administrative et pénale, droit de I’association,

cadre juridique de I’événementiel, fiscalité, contrats de travail, mise
en place et utilisation de tableau de bord.

I T S I S

PROGRAMME (détail des heures et des thémes traités et nom de I'enseignant)

ORGANISATION / méthodes / formes d'enseignement

MOTS CLES

BIBLIOGRAPHIE




UFR STAPS

CONTRAT QUINQUENNAL 2016 - 2020

FICHE DESCRIPTIVE D'UNITE D'ENSEIGNEMENT
(une fiche par UE)

Q UNIVERSITE
Se Grenoble
74l

Alpes

STAPS

Formation principale de Animation, gestion et organisation des Activités Physiques et Sportives

rattachement (parcours, majeure, , e -
spécialité) Parcours : activités aquatiques

Autres formations concernées

Nombre d'heures/type
d'enseignement

RGG (CMTD)

Autres (a préciser) Travail personnel 60 h

Résumé du contenuetde | Connaitre les besoins des différents publics et les tendances lourdes
'objectif de I'UE (5 lignes) qui affectent le loisir et le sport ; savoir analyser les politiques et
stratégies des collectivités territoriales en matiére de loisir et de
sport, celles des fédérations sportives ainsi que celles des firmes
intéressées, partenaires ou potentiellement intéressées ; savoir les
confronter aux objectifs stratégiques a court moyen et long terme de
la structure.

CCF Oral 0,5

ER (épreuve de rattrapage) Ecrit 1h30 1

PROGRAMME (détail des heures et des thémes traités et nom de I'enseignant)

ORGANISATION / méthodes / formes d'enseignement

MOTS CLES

BIBLIOGRAPHIE




UFR STAPS

CONTRAT QUINQUENNAL 2016 - 2020

FICHE DESCRIPTIVE D'UNITE D'ENSEIGNEMENT
(une fiche par UE)

Q0 UNIVERSITE
Se Grenoble
74l

Alpes

STAPS

Formation principale de Animation, gestion et organisation des Activités Physiques et Sportives

rattachement (parcours, majeure, i g .
spécialité} Parcours : activites aquatiques

Autres formations concernées

Nombre d'heures/type
d'enseignement

RGG (CMTD) 40 h

Autres (a préciser) Travail personnel 120 h

Résumé du contenu et de | Connaitre les habiletés mentales de base et les mettre en ceuvre dans

Foblectif de F'UE (5 fignes) une démarche de préparation mentale individualisée adaptée aux

contraintes de I'activité pratiquée. Connaitre les processus groupaux
a des fins de gestion d'un groupe.

ER (épreuve de rattrapage) Séance pratique + rapport
Rapport écrit

PROGRAMME (détail des heures et des thémes traités et nom de I'enseignant)

ORGANISATION / méthodes / formes d'enseignement

MOTS CLES

BIBLIOGRAPHIE




UFR STAPS

CONTRAT QUINQUENNAL 2016 - 2020

FICHE DESCRIPTIVE D'UNITE D'ENSEIGNEMENT
(une fiche par UE)

Q UNIVERSITE
Se Grenoble
74l

Alpes

STAPS

Formation principale de Animation, gestion et organisation des Activités Physiques et Sportives

rattachement (parcours, majeure, , e -
spécialité) Parcours : activités aquatiques

Nombre d'heures/type
d'enseignement

RGG (CMTD)

Autres (a préciser) Travail personnel 60 h

Résumé du contenu et de Développer la maitrise orale et écrite de la langue anglaise de
I'objectif de I'UE (5 lignes) spécialité.

Développer les capacités de communication orale et écrite.

..o | 05

ER (épreuve de rattrapage) _ Oral
Ecrit 1h30

PROGRAMME (détail des heures et des thémes traités et nom de I'enseignant)

ORGANISATION / méthodes / formes d'enseignement

MOTS CLES

BIBLIOGRAPHIE




UFR STAPS

CONTRAT QUINQUENNAL 2016 - 2020

FICHE DESCRIPTIVE D'UNITE D'ENSEIGNEMENT
(une fiche par UE)

Q UNIVERSITE
Se Grenoble
74l

Alpes

STAPS

Formation principale de Animation, gestion et organisation des Activités Physiques et Sportives

rattachement (parcours, majeure, , e -
spécialité) Parcours : activités aquatiques

Nombre d'heures/type
d'enseignement

Autres (a préciser) Travail personnel 180 h

Résumé du contenu et de Mobiliser des connaissances diverses pour faire des diagnostics
I'objectif de I'UE (5 lignes) techniques.
Concevoir des enseignements collectifs et individuels de la natation.
Concevoir des séances d'encadrement de pratiques aquatiques de
loisirs, d'entretien, de bien-étre et santé

ER (épreuve de rattrapage) Oral + Compte rendu
Ecrit 2h00

PROGRAMME (détail des heures et des themes traités et nom de I'enseignant)
ORGANISATION / méthodes / formes d'enseignement

MOTS CLES

BIBLIOGRAPHIE




UFR STAPS

CONTRAT QUINQUENNAL 2016 - 2020

FICHE DESCRIPTIVE D'UNITE D'ENSEIGNEMENT
(une fiche par UE)

Q UNIVERSITE
Se Grenoble
74l

Alpes

STAPS

Formation principale de Animation, gestion et organisation des Activités Physiques et Sportives

rattachement (parcours, majeure, , e -
spécialité) Parcours : activités aquatiques

Nombre d'heures/type
d'enseignement

Autres (a préciser) Travail personnel 180 h

Résumé du contenu et de Etre capable de concevoir des projets de développement au sein
Fobjectif de 'UE (5 lignes) | g'yne structure aquatique, d'assurer son encadrement administratif,
de conduire et coordonner des actions de formations de cadres au
sein de la structure et d'assurer la responsabilité d'une équipe
d'animateurs, d'éducateurs et/ou d'entraineurs sportifs.

w1 s

Oral

PROGRAMME (détail des heures et des thémes traités et nom de I'enseignant)

ORGANISATION / méthodes / formes d'enseignement

MOTS CLES

BIBLIOGRAPHIE




UFR STAPS

CONTRAT QUINQUENNAL 2016 - 2020

FICHE DESCRIPTIVE D'UNITE D'ENSEIGNEMENT
(une fiche par UE)

Q UNIVERSITE
Se Grenoble
74l

Alpes

STAPS

Formation principale de Animation, gestion et organisation des Activités Physiques et Sportives

rattachement (parcours, majeure, , e -
spécialité) Parcours : activités aquatiques

Nombre d'heures/type
d'enseignement

D 120 h

Autres (a préciser) Travail personnel 120 h

Résumé du contenu et de Développer une bonne connaissance de la structure d'accueil :
lobjectif de 'UE (5 lignes) | grganigramme général, statuts, compétences de la structure, budget,
outils de communication, missions assumées, gestion des ressources
humaines dans la structure.
Développer, a partir d'un diagnostic de la structure, une analyse
critique de son fonctionnement.
Concevoir et formuler des propositions d'amélioration ou de
transformation de la structure a court ou moyen terme.

Dossier (diagnostic partiel)
Oral
ER (épreuve de rattrapage) Rapport écrit (diagnostic + projet)
Soutenance orale

. 2 4 1 .

PROGRAMME (détail des heures et des themes traités et nom de I'enseignant)

ORGANISATION / méthodes / formes d'enseignement

MOTS CLES

BIBLIOGRAPHIE




UFR STAPS

CONTRAT QUINQUENNAL 2016 - 2020

FICHE DESCRIPTIVE D'UNITE D'ENSEIGNEMENT
(une fiche par UE)

Q UNIVERSITE
Se Grenoble
74l

Alpes

STAPS

Formation principale de Animation, gestion et organisation des Activités Physiques et Sportives

rattachement (parcours, majeure, , e -
spécialité) Parcours : activités aquatiques

Nombre d'heures/type
d'enseignement

Autres (a préciser) Travail personnel 120 h

Résumé du contenu et de | Connaitre et mettre en ceuvre les moyens technologiques disponibles

lobjectif de 'UE (5 lignes) | pour le maintien de I'hygiéne d'un lieu de pratique et pour assurer la

sécurité de ce lieu (organiser la sécurité, évaluer les risques,
s'intégrer dans un dispositif de sécurité).

ER (épreuve de rattrapage) Ecrit 2h00
Quitus

PROGRAMME (détail des heures et des themes traités et nom de I'enseignant)
ORGANISATION / méthodes / formes d'enseignement

MOTS CLES
BIBLIOGRAPHIE




UFR STAPS

CONTRAT QUINQUENNAL 2016 - 2020

FICHE DESCRIPTIVE D'UNITE D'ENSEIGNEMENT
(une fiche par UE)

Q UNIVERSITE
Se Grenoble
74l

Alpes

STAPS

Formation principale de Animation, gestion et organisation des Activités Physiques et Sportives

rattachement (parcours, majeure, , e -
spécialité) Parcours : activités aquatiques

Nombre d'heures/type
d'enseignement

||
O

Autres (a préciser) 400h (stage) + Travail personnel estimé 120 h

Résumé du contenu et de Assumer une mission précise (taches a réaliser, niveau d'autonomie
Fobjectif de 'UE (5 lignes) | gans la mission, production de documents en relation avec la mission,
etc...)

2 Séances d’intervention
Oral

ER (épreuve de rattrapage) 2 séances d'intervention
rapport écrit (diagnostic + projet)
soutenance orale
Attestation(s) stage(s)

PROGRAMME (détail des heures et des themes traités et nom de I'enseignant)

ORGANISATION / méthodes / formes d'enseignement

MOTS CLES



