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L3 ES
DATE HORAIRES U.E. ENSEIGNEMENT RESPONSABLE LIEUX
Déterminants scientifiques de la
Juli Amphi Jonquille - Site
jeudi 19 juin 2025 8h-10h BASP5U52 performance: uhen p\ ! qui !
. BRUGNIAUX |Berges
neuro,physio,psycho
Salle P1 - Batiment P -
vendredi 20 juin 2025 8h-9h BASP5U53 Qualités de force-vitesse Hervé Jouniaux
Stendhal
vendredi 20 juin 2025 10h-11h BASP5U53 Qualités énergétiques Valérie Novel |Salle 3 - Tour Irma
Intervention sur les facteurs Tour Irma - Salle 3 (avec
vendredi 20 juin 2025 13h-14h30 BASP6U64 psychologiques de la TROUILLOUD D. L3 MS)
performance
CHARLADE Amphi CRAYA - Site
lundi 23 juin 2025 8h30-10h30 BASP5U51 [Méthodologie de I'entrainement . p\ ! I
Ollivier Berges
. Technologie de l'intervention en Christian
lundi 23 juin 2025 13h-14h30 BASP6U61 Salle 4 - Tour Irma
APSA Blanchard
S Christian
mardi 24 juin 2025 8h30-10h BASP5U55 Renforcement stage montagne Blanchard Salle 2- Tour Irma




Renforcement:
Approfondissement scientifique

mardi 24 juin 2025 8h30-10h BASP5U55 . . DUBOUCHAUD H.|Salle 2- Tour Irma
des problématiques
d'entrainement
Ouverture: Initiation a la recherche
mardi 24 juin 2025 13h-14h30 BASP6UGS en évaluation et suivi de la DUBOUCHAUD H.|Salle 3 - Tour Irma
performance
o Ouverture: Manager une équipe Heuze Jean-
mardi 24 juin 2025 13h-14h30 BASP6U68 . o Salle 3 - Tour Irma
sportive Philippe
mercredi 25 juin 2025 8h30-10h30 BASP6U62 Aprentissages moteurs Giroud Philippe |Salle 2- Tour Irma
Déterminants scientifiques de la
mercredi 25 juin 2025 13h30-15h30 BASP6U63 performance 2 : physio et DUBOUCHAUD H.|Salle 2- Tour Irma
bioméca
Anglais de I'entrainement sportif .
Du 19/06 au 25/06/25 BASP6U65 Grumel Nathalie

(Oral voir avec enseignant)

Saint Martin d'Héres, le 25 mai 2025

La scolarité de I'UFR-STAPS




